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5-Sterne-Zahnärzte und Implantologen für Norddeutschland
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In der Nähe von Hamburg sind wir die Spezialisten für Implantate. Wir arbeiten als biologische Zahnärzte und haben die Ästhetik immer im Blick. Als Top Mediziner werden wir vom FOCUS Magazin seit Jahren ausgezeichnet. Unsere Passion sind schöne Zähne mittels Zahnersatz auf eigenen Zähnen und Implantate. Wir lassen die Gesichter unserer Patienten mithilfe von Botox, Hyaluron und durch minimalinvasive Chirurgie erstrahlen. Wir freuen uns, wenn wir Sie in unserer neuen Praxis für Zahnmedizin und Mund- Kiefer- Gesichtschirurgie, begrüßen dürfen.

Anne- Sofie Hohl, M.Sc. und Dr. Dr. Steffen Hohl sind deutschlandweit bekannte Referenten zu den Themen: Zahnersatz, Implantate, Botox und Hyaluron.
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Hohl AESTHETICS – schöne neue Zähne ohne Schmerzen 

















Hier wird das Geheimnis von Marcel Eris aka Montana Black’s neuen schönen Zähnen gelüftet. 




Marcel hat sich endlich getraut, sich bei Hohl AESTHETICS in Buxtehude behandeln zu lassen. Sein ganzes bisheriges Leben war von Zahnarzt-Angst geprägt. Das wird sich jetzt ändern. 




Anne-Sofie Hohl, M.Sc. macht Montana Black, schöne neue Zähne, ganz ohne Schmerzen. Wie das geht und was das Besondere an einer Probefahrt beim Zahnarzt ist, seht ihr in diesem Video.





Jetzt Termin vereinbaren

















Schwerpunktgebiete unserer Praxis






Aesthetische Zahnmedizin
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In unserer Praxis erhalten Sie das gesamte Leistungsspektrum der biologischen und aesthetischen Zahnmedizin. Erleben Sie high end Zahnmedizin in Verbindung mit sanften Methoden und großartigen Ergebnissen.





mehr erfahren










Moderne Implantologie
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Die implantologischen Versorgungen werden bei uns ambulant und auf Wunsch in der Schlaf-Schön-Sedierung durchgeführt. Dank modernsten Technologien stehen unsere Implantate dem Vorbild aus der Natur weder in Funktionalität noch Aesthetik nach.





mehr erfahren










Aesthetische Gesichtschirurgie
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Dr. Dr. Hohl ist als plastischer Gesichtschirurg national und international bekannt für seine Eingriffe wie den Wangenfett Lift, den modifizierten Lip Lift und minimal invasive Lid Lifts. 





mehr erfahren

















Ihre Spezialisten in Buxtehude












Anne-Sofie Hohl, M.Sc.




Implantologie und aesthetische Zahnmedizin




ZÄ Anne-Sofie Hohl ist Spezialistin für digitale Verfahren und Smile Design. Sie arbeitet mit den weltweit renommiertesten Zahnlaboren zusammen, um ihren Patienten die beste Qualität bieten zu können. Anne- Sofie Hohl ist als Vortragsrednerin zu den Themen Smile Design und Implantologie, weltweit tätig.












Dr. Dr. Steffen Hohl




Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurg, Fachzahnarzt für Oralchirurgie & Implantologe




Dr. Dr. Steffen Hohl ist durch seine nationale und internationale Referententätigkeit auf den Gebieten der Implantologie und moderner 3D Verfahren bekannt geworden. Ebenfalls hat Dr. Dr. Hohl kosmetische Chirurgieverfahren weiterentwickelt, wie den Wangenfett Lift sowie die minimal invasive Methode des Lip Lifts und des Lid Lifts.
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Perfekte Zähne und Aesthetik sind unsere Mission.




Mit großer Leidenschaft und immer mit dem Patienten im Mittelpunkt.
Erleben Sie Zahnmedizin auf höchstem Niveau.










Jetzt Kontakt aufnehmen
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Kosmetische Zahnheilkunde auf höchstem Niveau




In unserer Praxis erhalten unsere Patienten das gesamte Leistungsspektrum der modernen Zahnheilkunde.
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Ästhetische Zahnheilkunde und Smile Design
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Anne-Sofie Hohl, M.Sc. behandelt seit mehr als 10 Jahren Menschen, die mit der Funktion und dem Aussehen ihrer Zähne nicht mehr einverstanden sind.




In den meisten Fällen gehen diese beiden Probleme Hand in Hand. Als einer der wenigen Zahnärzte weltweit, analysiert und plant sie, die Behandlung mit modernsten digitalen Verfahren. Dies geschieht nach dem Smile & Occlusion Design Konzept.




Hierbei werden die neuen Zähne in Harmonie mit der Gesichtsgeometrie gebracht. Vor jeder Behandlung wird dem Patienten das zukünftige Behandlungsergebnis anhand eines Mock Up im Mund demonstriert. Die Patienten können ihren zukünftigen Zahnersatz sogar probetragen. 




Es entsteht ein natürliches und wunderschönes Aussehen der neuen Zähne, deren Funktion wieder so ist wie früher.
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Biologische Zahnheilkunde




Gesunde Zähne = gesunder Mensch












Die Zahnärzte Anne-Sofie und Steffen Hohl behandeln seit mehr als 10 Jahren Menschen, die mit der Funktion und dem Aussehen ihrer Zähne nicht mehr einverstanden sind. In den meisten Fällen gehen diese beiden Probleme Hand in Hand. Als einer der wenigen Zahnärzte weltweit, analysieren und planen wir, die Behandlung mit modernsten digitalen Verfahren. Dies geschieht nach dem Smile & Occlusion Design Konzept.




Die Mundhöhle ist direkt mit dem autonomen Nervensystem verbunden. Stress an unseren Zähnen bedeutet, Stress für den gesamten Organismus. Die größten Stressoren in der menschlichen Mundhöhle sind, Amalgamfüllungen und wurzelkanalbehandelte Zähne.








Heute wissen wir durch die moderne Medizin, dass quecksilberhaltige Materialien in der Mundhöhle zu starken Vergiftung und totbringenden Erkrankungen führen können. Hier stehen an erster Stelle das menschliche Gehirn und das Herz. Diese Organe werden ebenfalls durch wurzelkanalbehandelte Zähne und deren Giftstoffe, belastet. Chronische Müdigkeit, Nackenverspannungen, Schlafstörungen, Magendarmprobleme, Herzrhythmusstörungen sind nur einige der Probleme, mit denen sich die Vielzahl der Menschen täglich auseinandersetzen muss. Diese Probleme stehen in der Regel in direktem Zusammenhang  mit ihren Zähnen. Wir haben unter anderem das Hohl Bio Health Konzept entwickelt um den Menschen zu helfen, ihre Gesundheit zu verbessern. Wir sind Fachärzte und spezialisiert für biologische Zahnheilkunde, sprechen Sie uns gerne an.
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Wir zeigen Ihnen individuell zugeschnittene sowie kosteneffiziente Lösungen mithilfe modernster Technologien.









Vereinbaren Sie jetzt telefonisch oder per Kontaktformular einen Beratungstermin in unserer Praxis!
Wir beraten Sie gerne!










04161/5599-0




Jetzt Termin vereinbaren
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Bleaching & Veneers




Weiße und schöne Zähne dank moderner Zahnaesthetik




Der natürliche Alterungsprozess der Zähne verändert im Laufe der Zeit auch deren Farbe. Typische Auslöser für die Verfärbungen der Zähne sind: Tabak, Tee, Kaffee sowie manche Medikamente. Durch das schonende Aufhellen der Zähne – das sogenannte Bleaching – reduzieren wir sichtbar Verfärbungen.




Beeindruckende Ergebnisse erzielen Sie mit Veneers, gerade im Frontzahnbereich. Veneers oder auch Verblendschalen sind individuell angepasste, hauchdünne und lichtdurchlässige Keramikschalen, die dauerhaft verklebt werden.




Vorteile von Veneers:




	Behebung von kleinen Zahnlücken und Fehlstellungen
	Dauerhaft weiße Zähne
	Bio-verträglich
	Optimiertes Aussehen der sichtbaren Zahnflächen















Implantologie




Modernster Zahnersatz für mehr Lebensqualität.




Als spezialisierte Praxis für die computergesteuerte Implantologie realisieren wir passgenaue Ergebnisse mit einem hochwertig verarbeiteten, langlebigen und komfortablen Zahnersatz. Profitieren Sie von optimierten, minimalinvasiven Verfahren der Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie.
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Allgemeine Informationen












Was sind Zahnimplantate?
Zahnimplantate sind hoch entwickelte kleine Schrauben, die wie eine „künstliche Zahnwurzel“ in den Kieferknochen eingesetzt werden. Nach einer Implantation wächst der Knochen an das Zahnimplantat (Osseintegration) an, so dass es, wie ein natürlicher Zahn, fest im Kieferknochen verankert ist. Über ein Zwischenstück – auch Abutment genannt – können darauf einzelne Zahnkronen, Brücken oder sogar ganze Zahnreihen befestigt werden.












Für wen ist ein Implantat geeignet?
Implantate sind in vielen Situationen die ideale Lösung, wenn ein einzelner Zahn, mehrere Zähne oder alle Zähne fehlen. Auch bei großen Zahnlücken ist ein festsitzender Zahnersatz über Implantate möglich. Zahnimplantate können in jedem Alter eingesetzt werden. Ausnahme: Kinder und Jugendliche in der Wachstumsphase. Bestimmte Krankheitsbilder sowie starker Tabakkonsum können eine Kontraindikation für eine Implantatbehandlung darstellen.














Wann implantieren?
Je früher Implantate in den Kiefer eingesetzt werden, desto besser. Denn dort, wo die Zahnwurzel fehlt, bildet sich allmählich die Knochensubstanz zurück. Grundsätzlich können Implantate jedoch zu jedem beliebigen Zeitpunkt eingesetzt werden – auch wenn Sie schon längere Zeit einen herkömmlichen Zahnersatz tragen und der Knochen bereits sehr schwach ist. Sollte der Kiefer überhaupt keine Möglichkeiten bieten, kann der benötigte Knochen mit verschiedenen hoch entwickelten Methoden wiederaufgebaut werden.







Warum sind Implantate die beste Lösung?
Schonen und erhalten Sie Ihre gesunden Zähne.




Konventionelle Brücken werden an benachbarten, gesunden Zähnen angebracht, die dafür oftmals abgeschliffen werden müssen. Bei der Verwendung von Zahnimplantaten ist dies nicht notwendig, sodass Ihre gesunden Zähne erhalten bleiben können.




Erhalten Sie Ihre natürliche Gesichtsform und Ihr Lächeln.




Der Knochen ist ein vitales, also ein lebendes, System. Das bedeutet, dass er sich bei fehlendem Kaudruck mit der Zeit abbaut (Atrophie). Ein Implantat wirkt dem entgegen, denn es trainiert den Kieferknochen. Dies trägt zum langfristigen Erhalt von Knochen und Zahnfleisch bei.




Verbessern Sie Ihre Lebensqualität.




Die Versorgung mit Implantaten fühlt sich im Mund völlig natürlich an. Auch bei festsitzenden oder herausnehmbaren Prothesen bieten Implantate größtmöglichen Komfort. Die Prothese liegt weich auf dem Zahnfleisch auf, lässt sich leicht reinigen und ist einfach in der Pflege.




Eine gute Investition in Ihre Zukunft.




Die häufige Meinung, Zahnimplantate seien eine kostenintensive Lösung, relativiert sich rasch, betrachtet man die Lebensdauer einer Implantatversorgung. Wissenschaftliche Untersuchungen belegen die Langlebigkeit von Implantaten bei optimaler Pflege und regelmäßiger Kontrolle.
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Schritt für Schritt zu Ihren neuen Zähnen.
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Diagnostik und Behandlungsplanung




Am Anfang Ihrer Implantatbehandlung steht die Diagnostik – die Untersuchung Ihres Kiefers und bildgebende Verfahren. Je genauer die klinische und röntgenologische Untersuchung erfolgt, desto präziser kann die optimale Position der Implantate im Kiefer geplant werden. Und: Desto schonender und schneller kann der kleine Eingriff erfolgen. Die individuelle Fallplanung kann auf Basis von DVT-Aufnahmen (Digitales 3D Röntgen) erstellt werden:




[image: ]



Das Einsetzen der Implantate




Der Zahnarzt schafft ein geeignetes „Bett“ im Kieferknochen und das Implantat wird dann normalerweise unter örtlicher Betäubung (Lokalanästhesie) eingesetzt. Je nach individueller Situation kann während der Einheilphase eine provisorische Versorgung auf das Implantat gesetzt werden. Dies ermöglicht Ihnen ein natürlich aussehendes Lächeln schon früh im Laufe der Behandlung.
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Einheilphase




Nach Einsetzen des Zahnimplantats dauert es wenige Monate bis sich die Knochenzellen mit dem Implantat verbinden und das Implantat eingeheilt ist. Dieser Prozess ist sehr individuell und kann wenige Wochen bis zu einigen Monaten dauern. Nach etwa einer Woche werden die Nähte entfernt. Eine sorgfältige Pflege ist entscheidend für eine erfolgreiche Heilung. Während Ihr Implantat sich in der Einheilphase mit dem Knochen verbindet, arbeiten Ihr Zahnarzt und seine Laborpartner weiter, um Ihre Zähne individuell anzufertigen. Diese werden eingesetzt, sobald die Einheilphase abgeschlossen ist.




[image: ]



Die neuen Zähne




Ihre endgültige Versorgung wird mit dem Implantat verbunden und Sie können wieder lachen, zubeißen und kauen wie früher.




















Aesthetische Gesichtschirurgie




Schönheit ist sichtbare Gesundheit und geistige Vitalität.




Sichtbare Zeichen des Älterwerdens, wie erschlaffte Augenlider oder Falten, stehen oft im Widerspruch zum empfundenen Alter. Aber auch körperliche Auffälligkeiten oder Narben können das Selbstvertrauen beeinträchtigen. Um der Haut wieder ein jüngeres und frischeres Aussehen zu verleihen, gibt es verschiedene Methoden, die die natürliche Ausstrahlung hervorheben.
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Schönheit ist sichtbare Gesundheit und geistige Vitalität











Lidlift, Liplift & Wangenfettlift




Durch unseren natürlichen Alterungsprozess erschlafft das Bindegewebe der Haut und verliert im Laufe der Zeit an Volumen. Die Haut wird dünner und schlaffer. Durch den Abbau von Knochen und das Schwinden von Fettgewebe wirkt das Gesicht oft müde und angespannt.




Daher bieten wir gezielte, minimalinvasive Eingriffe, die dem natürlichen Alterungsprozess entgegenwirken: Entfernung von unschönen Schlupflidern oder Tränensäcken, eine voluminösere Oberlippe durch das Anheben des Philtrums oder das Entfernen von ungewollten Wangenfett gehören zu den Schwerpunktgebieten unserer Praxis an.








Filler




Als sogenannte Filler (Füllstoffe für die Haut) werden Wirkstoffe bezeichnet, die in der aesthetischen Medizin in der Haut ihre Verwendung findet. Dementsprechend kann erschlafftes, eingesunkenes und unebenes Gewebe mittels direkter Injektion des Stoffes wieder angehoben werden. Bei dieser Art der Faltenunterspritzung ist ein Ergebnis sofort sichtbar.




Darüber hinaus gibt es bei dieser Art von Behandlung noch einen weiteren positiven Effekt: die Filler regen die Bildung von Kollagen in der Haut an, was in einer zusätzlichen Faltenreduzierung resultiert.












Faltenunterspritzung




Die Mimik prägt unser Aussehen und den individuellen Gesichtsausdruck. Im Laufe des Älterwerdens bilden sich jedoch häufig sogenannte Mimikfalten. Sie entstehen durch die ständige Bewegung der Gesichtsmuskulatur.




Die Faltenunterspritzung eignet sich für alle Menschen, die erheblich jünger und entspannter wirken möchten. Innerhalb weniger Tage zeigen sich erste Ergebnisse: Linien und Fältchen verschwinden und die Haut wirkt glatter. In der Regel ist die volle Wirkung nach ca. 14 Tagen erreicht und hält durchschnittlich vier bis fünf Monate an.








Narben- und Hautkorrektur




Die Haut ist eines unserer wichtigsten Organe. Befinden sich schon kleine Hautveränderungen an sichtbaren Körperstellen wie am Hals oder im Gesicht, empfinden viele Menschen die Narben als störend und belastend.




Die Korrektur von Narben ist ins besonders dann notwendig, wenn das Narbengewebe die Funktion des Gesichtes beeinträchtigt, aber auch ein subjektiv empfundener ästhetischer Makel kann Grund für einen Korrektureingriff sein. Durch einen aesthetisch-plastischen Eingriff können gute Ergebnisse erzielt werden, um das Aussehen der Narbe zu verbessern.
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Wir zeigen Ihnen individuell zugeschnittene sowie kosteneffiziente Lösungen mithilfe modernster Technologien.









Vereinbaren Sie jetzt telefonisch oder per Kontaktformular einen Beratungstermin in unserer Praxis!
Wir beraten Sie gerne!










04161/5599-0




Jetzt Termin vereinbaren











Das sagen unsere Patienten
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Google My Business
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KennstDuEinen
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Jameda
Gesamtnote 1,0 
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„Super Praxis!!!“

Gott sei Dank bin ich vor anderthalb Jahren in der Zahnerei gelandet! Dies ist die wahrscheinlich charmanteste Praxis, die ich kenne und Frau Dr Hohl eine echte Künstlerin …

Weiterlesen auf Jameda


Bewertung vom 01.01.2020







„Eine schöne Praxis, sehr gute Zahnärzte und ein tolles Team.“

Hier fühlt man sich sofort wohl. Macht weiter so!

Weiterlesen auf Google


von Daniel Meier im August 2019







„Beste Praxis“

Sehr ansprechende Praxis und ein toller Umgang mit mir. In meinem Fall, wo auch die Ästhetik für mich entscheidend war, sind meine Erwartungen mehr als erfüllt worden …

Weiterlesen auf KennstDuEinen


von Kerstin B. am 10.02.2020







„Super nettes Team“

Dr. Hohl ist der beste Zahnarzt hier in der Umgebung. Ich hatte eine Zahn OP und hatte an den nächsten Tage auch keine Schmerzen …
 
Weiterlesen auf Google


von Daniel B. im März 2020
















Medien




In dieser Rubrik möchten wir Sie mit einer Auswahl unserer wissenschaftlichen Arbeiten zu den Themen Implantate und moderner Zahnersatz informieren.
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	Dentale Implantologie 
Biologische Implantologie, patientenabhängige Faktoren und deren Management, das Hohl Bio Health Concept
	DENT IMPLANTOL 2017
Erfolgreicher Einsatz der Root Membrane Technique in der ästhetischen Oberkieferfront
	digital dentistry 
Smile 3D – Röntgendiagnostik










	cosmetic dentistry 2014
Smile 3D – Röntgendiagnostik 2.0 Teil
	cosmetic dentistry 2014
Smile 3D – Röntgendiagnostik 2.0
Teil 2: Dentalfotografie
	ZWP 2011
Zahnheilkunde 50+
Veneers – Verwendung von Glas in der Zahnmedizin























Alle Medien anzeigen













Hohl Aesthetics




Georgstraße 4
21614 Buxtehude
Deutschland
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Sprechstunde




Mo. – Fr. 08:00 – 18:00 Uhr
und nach individueller Vereinbarung




Anne-Sofie Hohl und Dr. Dr. Steffen Hohl sind Botschafter der Clean Implant Foundation.
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Von Focus Gesundheit empfohlen
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Terminvereinbarung




Sie haben Fragen zu unseren Behandlungen? Gerne nehmen wir uns für Sie Zeit, um Ihre Fragen zu beantworten. Vereinbaren Sie jetzt einen unverbindlichen Beratungstermin in unserer Praxis









Name*
E-Mail*
Telefonnummer (optional)
Terminwunsch mit Datum und Uhrzeit (optional)
Ihre Nachricht*
DatenschutzerklärungDie Datenschutzerklärung habe ich gelesen und akzeptiert.*
Senden



Bitte aktiviere JavaScript in deinem Browser, um dieses Formular fertigzustellen.



























Online-Terminvereinbarung über Jameda







Bewertung wird geladen…

Implantologie
in Buxtehude





Bewertung wird geladen…

Mund-, Kiefer-, Gesichtschirurgen
in Buxtehude
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